
HLAS A ŘEČ

• Hlas a řeč

– akustické modely

– fonace, prosodie, artikulace

– hlasivkový tón, formanty

• Poruchy hlasu

– rozdělení podle vzniku tónu

– rozsahy, spektra, formanty

• Poruchy řeči

– subjektivní hodnocení

– metody objektivního hodnocení řeči



Hlas a řeč

dutina ústní

bránice

břicho

plíce

dutina nosní

dutina hrdelní

jícen

hrtan



Hlas a řeč

fonace

respirace

artikulace

vibrace 
hlasivek a hrtanu 
vytvářejících zvuk

prosodie

změny v hlasitosti, základní periodě 
a časování při tvorbě řeči

modifikace pozice 
a tvaru řečových 
orgánů



PLÍCE
HLASOVÉ

ÚSTROJÍ

En

Akustický model – hlas 



Akustický model - fonace

PLÍCE HLASIVKY HLASOVÉ

ÚSTROJÍ

fonace

En F0, jitt, shim



Akustický model - artikulace

PLÍCE
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REZONANCE

F1 F2

artikulace

En



Akustický model - artikulace
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Akustický model - artikulace

PLÍCE
HLASOVÉ

ÚSTROJÍ
REZONANCE

F1 F2
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F1=400 Hz
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En



Akustický model - artikulace

PLÍCE
HLASOVÉ
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F1 F2
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Akustický model - artikulace

PLÍCE
HLASOVÉ

ÚSTROJÍ
REZONANCE

F1 F2

artikulace

F2=700 Hz

F1=500 Hz

O

En



Akustický model - artikulace

PLÍCE
HLASOVÉ

ÚSTROJÍ
REZONANCE

F1 F2

artikulace

F2=550 Hz

F1=300 Hz

U

En



Akustický model – artikulace + fonace

PLÍCE
HLASOVÉ

ÚSTROJÍ
REZONANCE

F1 F2En

artikulace

HLASIVKY

F0, jitt, shim

fonace



PLÍCE
HLASOVÉ

ÚSTROJÍ
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Akustický model – artikulace + fonace
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Akustický model – artikulace + fonace



PLÍCE
HLASOVÉ
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REZONANCE

F1 F2

artikulace
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I
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Akustický model – artikulace + fonace



PLÍCE
HLASOVÉ

ÚSTROJÍ
REZONANCE

F1 F2

artikulace

F2=700 Hz

F1=500 Hz

O

HLASIVKY

fonace

En F0, jitt, shim

Akustický model – artikulace + fonace



PLÍCE
HLASOVÉ

ÚSTROJÍ
REZONANCE

F1 F2

artikulace

F2=550 Hz

F1=300 Hz

U

HLASIVKY

fonace

En F0, jitt, shim

Akustický model – artikulace + fonace



artikulace

fonace

respirace

prosodie

 En
 DEn

 F0, En
 std F0 (v půltónech)

 std EN

 časové poměry 
řeč/pauza

 F1, F2
 vokální trojúhelník

 artikulační index

 segmentace
 rychlost

 délky segmentů

Akustické charakteristiky 

 F0
 jitter

 Shimmer

 ACR

 šum
 NHR



Základní hlasivkový tón 

f0typ [Hz] f0min [Hz] f0max [Hz]

muži 125 80 200

ženy 225 150 350

děti 300 200 500

. Rozsah hlasivkového tónu v řeči

Změny v rychlosti kmitání hlasivek vnímáme jako změny 

v základní periodě hlasivkového tónu, resp. v základní frekvenci f0. 

Základní perioda je ovlivněna vlastnostmi hlasivek 

(jejich pružností, hmotností a délkou). 



Formanty 

I E A O U

F1 300 .. 500 480 .. 700 700 .. 1100 500 .. 700 300 .. 500

F2 2000 .. 2800 1560 .. 2100 1100 .. 1500 850 .. 1200 600 .. 1000

F3 2600 .. 3500 2500 .. 3000 2500 .. 3000 2500 .. 3000 2400 .. 2900

Orientační hodnoty formantů českých samohlásek



Poruchy hlasu 

 organické
 záněty, 
 nádory, 
 parézy, 
 úrazy a anomálie

 funkční
 poruchy z přemáhání hlasu
 psychogenní poruchy hlasu
 hlasové neurózy



Subjektivní hodnocení hlasu

 subjektivní hodnocení hlasu pacientem 
Voice Handicap Index (VHI)

30 otázek 
0=nikdy, 1=téměř nikdy, 2=čas od času, 3=téměř vždy, 4 vždy => 
0-30 minimální potíže s hlasem, 
31-60 střední potíže (uzlíky, polypy, ...), 
61-120 vážné poškození hlasu (paresy atd.)

 subjektivní hodnocení hlasu lékařem
0 normální hlas
1 zastřený hlas
2 mírná dysfonie
3 středně těžká dysfonie
4 těžká dysfonie
5 afonie
6 bezhlasí po odstranění hrtanu



Metody objektivního 
hodnocení hlasu

jsou založeny na:

 fonetogramu 
měření hlasového pole zpěvního a mluvního hlasu 

 akustických analýzách
základní frekvence

formanty

energie

kvality hlasu

 jitter

 shimmer

 NHR, HNR



Objektivní hodnocení řeči

 Dysphonia Severity Index (DSI)
 DSI je vypočten z objektivních měření

 DSI - váhovaná kombinace objektivních měření 
hlasu:

 DSI = 0.13 x MPT + 0.0053 x F(0)-High -
0.26 x I-Low - 1.18 x Jitter (%) + 12.4

 F(0)-High [Hz] ... nejvyšší frekvence 

 I-Low [dB]     ... nejnižší intenzita 

 MPT [s]        ... maximální délka fonace 

 jitter [%] 



Metody objektivního posouzení 

hlasu



Metody objektivního posouzení hlasu 



Poruchy hlasu

 Patologické hlasy

 vyšší obsah šumu ve spektru



Normální hlas

Jitter:

Jitter (local): 0.617%

Jitter (ppq5): 0.386%

Shimmer:

Shimmer (local): 4.242%

Shimmer (apq5): 1.331%

Harmonicity of the voiced parts only:

Mean autocorrelation: 0.972432

Mean harmonics-to-noise ratio: 17.108 dB



Akutní laryngitída

Jitter:

Jitter (local): 1.281%

Jitter (ppq5): 0.982%

Shimmer:

Shimmer (local): 7.388%

Shimmer (apq5): 3.286%

Harmonicity of the voiced parts only:

Mean autocorrelation: 0.867902

Mean harmonics-to-noise ratio: 10.058 dB



Chronická laryngitída

Jitter:

Jitter (local): 0.451%

Jitter (ppq5): 0.254%

Shimmer:

Shimmer (local): 2.135%

Shimmer (apq5): 1.325%

Harmonicity of the voiced parts only:

Mean autocorrelation: 0.992624

Mean harmonics-to-noise ratio: 21.547 dB



Edém

Jitter:

Jitter (local): 0.224%

Jitter (ppq5): 0.128%

Shimmer:

Shimmer (local): 2.848%

Shimmer (apq5): 1.834%

Harmonicity of the voiced parts only:

Mean autocorrelation: 0.988356

Mean harmonics-to-noise ratio: 19.693 dB



Reinkeho edém

Jitter:

Jitter (local): 0.702%

Jitter (ppq5): 0.470%

Shimmer:

Shimmer (local): 10.158%

Shimmer (apq5): 5.419%

Harmonicity of the voiced parts only:

Mean autocorrelation: 0.960123

Mean harmonics-to-noise ratio: 13.993 dB



Papilomatosis 
před operací afonie

Jitter:

Jitter (local): 10.975%

Jitter (ppq5): 6.398%

Shimmer:

Shimmer (local): 24.315%

Shimmer (apq5): 13.273%

Harmonicity of the voiced parts only:

Mean autocorrelation: 0.259662

Mean harmonics-to-noise ratio: -4.675 dB



Papilomatosis 
po excirpacích

Jitter:

Jitter (local): 0.777%

Jitter (ppq5): 0.505%

Shimmer:

Shimmer (local): 10.232%

Shimmer (apq5): 6.741%

Harmonicity of the voiced parts only:

Mean autocorrelation: 0.970023

Mean harmonics-to-noise ratio: 15.426 dB



Cysta

Jitter:

Jitter (local): 0.524%

Jitter (ppq5): 0.329%

Shimmer:

Shimmer (local): 3.382%

Shimmer (apq5): 2.555%

Harmonicity of the voiced parts only:

Mean autocorrelation: 0.979634

Mean harmonics-to-noise ratio: 18.208 dB



Polyp hlasivky

Jitter:

Jitter (local): 0.886%

Jitter (ppq5): 0.493%

Shimmer:

Shimmer (local): 4.594%

Shimmer (apq5): 2.494%

Harmonicity of the voiced parts only:

Mean autocorrelation: 0.979438

Mean harmonics-to-noise ratio: 17.137 dB



Traumatické změny

Jitter:

Jitter (local): 3.653%

Jitter (ppq5): 2.234%

Shimmer:

Shimmer (local): 14.992%

Shimmer (apq5): 8.530%

Harmonicity of the voiced parts only:

Mean autocorrelation: 0.791287

Mean harmonics-to-noise ratio: 6.107 dB



Porucha inervace
Jitter:

Jitter (local): 0.506%

Jitter (ppq5): 0.340%

Shimmer:

Shimmer (local): 6.533%

Shimmer (apq5): 4.051%

Harmonicity of the voiced parts only:

Mean autocorrelation: 0.930494

Mean harmonics-to-noise ratio: 11.556 dB



Spastická dysfonie

Jitter:

Jitter (local): 0.584%

Jitter (ppq5): 0.357%

Shimmer:

Shimmer (local): 3.710%

Shimmer (apq5): 1.921%

Harmonicity of the voiced parts only:

Mean autocorrelation: 0.988341

Mean harmonics-to-noise ratio: 19.431 dB



Hyperkinetická dysfonie

Jitter:

Jitter (local): 3.620%

Jitter (ppq5): 2.803%

Shimmer:

Shimmer (local): 9.950%

Shimmer (apq5): 4.862%

Harmonicity of the voiced parts only:

Mean autocorrelation: 0.926358

Mean harmonics-to-noise ratio: 15.238 dB



Psychogenní dysfonie

Jitter:

Jitter (local): 1.475%

Jitter (ppq5): 0.960%

Shimmer:

Shimmer (local): 7.161%

Shimmer (apq5): 4.859%

Harmonicity of the voiced parts only:

Mean autocorrelation: 0.950643

Mean harmonics-to-noise ratio: 13.010 dB



Psychogenní afonie

Jitter:

Jitter (local): 9.208%

Jitter (ppq5): 6.004%

Shimmer:

Shimmer (local): 25.455%

Shimmer (apq5): 15.008%

Harmonicity of the voiced parts only:

Mean autocorrelation: 0.307629

Mean harmonics-to-noise ratio: -3.626 dB



Poruchy řeči
Porozumění řeči – Wernickeovo centrum

Tvorba řeči – Brocovo centrum

Prováděcí řečová motorika

poruchy fonace – dysfonie a afonie

poruchy artikulace – dysartrie 

Schéma korových oblastí



Dysartrie

porucha řeči 
 je důsledkem onemocnění nervové soustavy, 

která brání kontrole například nad jazykem, 
hrdlem, rty či plícemi

 u dětí: 
 vývojové dysfázie, mozková obrna

 u dospělých: 
 Parkinsonova nemoc, 

amyotrofická laterální skleróza



Poruchy řeči

• Afázie – získané poruchy řeči v důsledku poruchy 

mozku (cévní mozkové příhody, úrazy a poranění 

mozku, nádory, encefalitida, Alzheimerova nemoc, 

intoxikace (oxid uhelnatý, drogy, alkohol))

Brocova afázie

Ischem.příhoda, 31 let

Brocova afázie

Ischem. příhoda, 52 let

Wernickeova afázie

Ischem.cévní mozková příhoda 51 let

Amúzie

Ischem.cévní mozková příhoda, 63 let



• Dysartrie – poruchy motorické produkce zvuků na 

nesymbolické úrovni (poruchy fonace a artikulace 

(mluva), cévní mozkové příhody, úrazy hlavy, stavy po 

operacích v oblasti mozkového kmene)

Dysartrie 56 let

Parkinsonova nemoc od 44 let

Dysartrie 71 let, ložisková ischémie mozku

Dysartrie RS 43 let

Dysfónie

Ischem.cévní mozková příhoda 70 let



• Dysfázie – vývojové (vrozené) poruchy řeči 

následek poruchy centrálního zpracování řečového 

signálu, vždy je příznakem opožděný vývoj řeči

Mateřídouška Různobarevný Televize Popelnice Motovidlo



Subjektivní hodnocení dysartrie

Dysartrický 3F test (45 úkolů 0-1-2)

 F1 Faciokineze
1. rty

2. čelist

3. jazyk

 F2 Fonorespirace
4. respirace

5. respirace při fonaci

6. fonace   

 F3 Fonetika  
7. artikulace

8. prozodie

9. srozumitelnost





Objektivní hodnocení dysartrie

Fonace

 vibrace hlasivek tvořící zvuk
samohlásky s prodlouženou fonací

Prosodie

 změny v hlasitosti, pitch periodě 
a časování při tvorbě řeči

čtení textu, monolog, emoce, rytmický text

Artikulace

 modifikace pozice a tvaru řečových orgánů 
při tvorbě zvuku

pataka, samohlásky



Dysartrie

Fonace – akustické charakteristiky

 vibrace hlasivek tvořící zvuk

samohlásky s prodlouženou fonací

Jitter, Shimmer, HNR, NHR



Dysartrie
Prosodie – akustické charakteristiky

 změny v hlasitosti, pitch periodě 
a časování při tvorbě řeči

čtení textu, monolog, emoce, rytmický text

std F0

std EN

procento pauz

artikulační rychlost (počet slabik za sekundu)

celkový počet pauz odstranění kratších než 60 
ms

rytmus (pomocí DTW)



Dysartrie
Prosodie – akustické charakteristiky



Dysartrie

Artikulace – akustické charakteristiky

 modifikace pozice a tvaru řečových 
orgánů 
při tvorbě zvuku

samohlásky, pa-ta-ka

vokální trojúhelník

pa-ta-ka DDK diadochokinéze 

rychlost

pravidelnost (rozptyl maxim)

VOT



Dysartrie

Artikulace – akustické charakteristiky


